高州市人民医院职工单身联谊活动策划方案规则要求
一、 活动基本信息
活动主题名：
活动时间：2026年8月15日（周六）下午至晚上八点半
活动人数：40 - 60人（男女比例约1:1）
场地要求：室内 + 室外联动场地。鉴于8月中旬天气炎热，下午时段在冷气充足的室内，晚上可启用室外场地（暂不指定具体地址，由策划公司推荐）。
活动基调：轻松、自然、减少相亲感、禁止走过场
二、 活动流程框架
请策划公司根据以下确切顺序，设计具体的互动玩法、转场衔接及配对机制；全程配备固定的主持人，带动氛围，桌游环节主持人同步穿插互动串场：

	时间段
	活动环节
	环节概述与执行要求
	满足或优于

	
	签到入场
	签到、领取专属物料（胸贴等），主持人暖场循环互动。
	

	
	破冰与自我介绍（时间固定30分钟左右）
	要求室内进行。不能死板轮流发言，主持人设计新颖互动游戏，快速消除陌生感
	



	时间段
	活动环节
	环节概述与执行要求
	满足或优于

	
	桌游+手工（插花及香囊制作）分组同步分区轮换
	到场人员分为AB两组，两组男女比例保持均衡；
室内划分独立桌游区、手工区，两区互不干扰，全程冷气；
前45分钟：A组桌游互动、B组手工DIY；45分钟节点统一互换区域；
全场仅1名固定主持人两区巡回串场，桌游环节定时重组男女搭档；
手工如果复杂需按半场最大人数配备对应指导老师；
16:00两区全部收工，不得拖延集体合照环节
	

	
	集体大合照
	全员携带自制手工作品，在6m×3mKT背景墙统一合影
	

	
	餐前分组引导+轻互动缓冲
	全程由主持人统一控场；
主持人及工作人员根据前期桌游、手工分组情况，提前打散原有小圈子，搭配新男女组合，分配固定餐桌席位；
穿插小型穿插互动任务：互留简易心动小纸条、双人趣味问答打卡；
嘉宾可随时自取茶歇小吃，但必须跟随主持人引导完成配对入座准备
	

	
	正餐聚餐
	餐桌提前按主持人搭配的混合男女组合落座；主持人席间可穿插轻互动
	

	
	心动配对专属环节
	设计隐私保护式互选流程
	

	
	活动结束
	主持人公布配对结果，简单总结，活动结束
	


三、 固定物料与现场布置要求
活动报价中必须包含以下固定物料及配套的设计、制作与搭建费用：
主视觉背景：6m×3m 一整块平面kt板、活动横幅。
道具物料：嘉宾胸贴、人均1份小礼品，8份游戏互动小礼品，10份配对成功小礼品，手工体验插花两人1份（含花材、花器、精美包装明细）、香囊人均1份。
小吃区/茶歇区：点心饮品食材单独分档报价。
各环节氛围营造：室内手工区、桌游区等布置。
四、报价与方案提交要求
（1） 基础服务与固定物料报价
包含：全程专属固定主持人服务费（覆盖全流程所有环节，含桌游时段驻场串场）、有丰富活动经验的员工、整体策划执行费、6×3m  KT板、手抓牌、胸贴、全套桌游道具租赁、茶歇布置服务费。本次活动无需摄影等影像服务，报价内不得列入相关收费项目。
（2） 场地、餐饮推荐及雨天预案
场地：推荐 2-3 个符合“室内+室外联动”条件的场地；不建议提供烧烤类餐饮方案；必须配套雨天备用预案：如遇雷雨天气，室外活动、配对环节完整转移至室内的调整方案、场地布置变更说明。
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